
¡Diversión en casa!
3 juegos para hacer con tu bebé 

 2 a 5 años 2 a 5 años
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Utiliza una hoja o 
cartulina. 

Utiliza pinturas no 
tóxicas y no 
irritantes para la 
piel.

Ponle ropa que no te 
importe manchar.

Protege las 
superficies 
necesarias para la 
actividad.

Enseña a tu hijo los 
colores o el mágico 
resultado de las 
mezclas. 

Invítalo a untar sus 
manos de pintura y 
marcar su palma en el 
papel, también puede 
realizar dibujos libres. 

 Pintura de dedos

La creatividad es una de las
 metas del desarrollo.
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Coloca en una canasta 
varios elementos que 
tengas en la casa: muñecos, 
animales de peluche, lanas, 
prendas de vestir, etc.

Poco a poco, al 
completar la narración 
se creará una historia 
fantástica con los 
elementos de la canasta 
mágica.Invita a que tu hijo saque 

todos los elementos de la 
canasta y juntos inventen 
una historia.

La canasta mágica

para contar historias

La imaginación y el asombro,
tesoros para entender

            el mundo 
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Las emociones son una 
parte primordial de la 
personalidad de tu hijo, 
por lo que jugar a 
identificarlas puede ser 
muy valioso para su 
desarrollo.

Reta a tu hijo a 
identificar cada una 
de ellas.

Después de identificar 
cada expresión pueden 
crear una historia y 
hacer mímica.

Elabora caras de 
cartulina con diferentes 
expresiones: tristeza, 
alegría, ira, miedo, 
Sorpresa.

Identificar 
 emociones

 El mundo emocional
 importante para

la vida.
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