finesse

® Con un perfil nutricional para quienes buscan controlar
la ingesta de carbohidratos simples, grasas y calorias,
con excelente sabor.

® Aportan proteina y nutrientes para mantener un estilo
de vida saludable.

® Con todo el poder de la matriz ldctea que promueve la
salud metabdlica y adecuada composicién corporal.

Disfruta de la calidad e innovacién de Alpina con
opciones disenadas para cada momento del dia.

Nutricidn e Innovacidn que contribuye
con tu Bienestar Integral

¢Quieres seguir
3 conectado con Alpina?
Conoce masde Escanea el cédigo QR

Finesse en :/Q\;)

www.alpina.com y en
nutricion@alpina.com
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https://diabetesatlas.org 3. Baraquet VL, Alzogaray J, Cedola F, et al. Dairy product consumption and type 2
diabetes in an Argentinian population. Nutr Hosp. 2024;41(1):186-193. 4. Everet DW. The impact of the dairy food
matrix on digestion and absorption. J Dairy Sci. 2025:50022-0302(24)01459-0.
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contribuye al mantenimiento  que complementa una

muscular y la saciedad. nutricion equilibrada.
Micronutrientes esenciales Sin azucares anadidos
como el calcio, que apoyan el que contribuyen con el
metabolismo éseo y celular. control metabdlico.
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Con Lactobacillus gasseri y Lactobacillus coryniformis,
probidticos que ayudan a la microbiota intestinal y
control de peso.

Sin azucares anadidos para el control metabolico.

Contiene vitamina C y Zinc que ayudan a fortalecer
el sistema de defensas junto con una alimentacién
balanceada.

Contribuye con una mejor composicion de microbiota
para beneficiar el sistema nervioso, sistema inmune,
regulacion metabdlica, funcién intestinal, entre otros.

La matriz ldctea fermentada funcional promueve la
salud metabdlica en todas las etapas de la vida.

Innovacidn léictea que
contribuye al bienestar

<Quieres seguir
conectado con Alpina?
Escanea el cédigo QR
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